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Veroffentlichungen
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Website
www.fraktion.it/bruneck-ort
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Landesstrafie - Strads provindale
Gemeindestralie - Strada comunale

—— Gem.str. in Landesinstandhaltung. - Strada comurale in manut. prov
Korsortialweg - Strada consorziale
Privatstrafie - Strada privata
Radweg - Ciclabile
Mountainbikeweg - Tracciato mounkainbie
Forst/Alm-Weg fir LKW - Strada forestale camiznabile
Forst/Alm-Weg fiir Traktor - Strada forestale trattorabile
Giiterwag fir LKW - Strada interpoderale camionabile
Giterweg fUr Traktor - Strada interpoderale trattorabite
Wanderweg - Sentiero




Brignoles Promenade — G. Verdi StralSe
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Rienzsportplatz
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Tennishalle
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Ganselieslschenke
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Krautgarten
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Krautgarten
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Schulen
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Waldschaden - Aufraumarbeiten
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Lagerplatz Schielsstand
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Brennholz
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Hackseln
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Alminteressentschaft Tesselberg
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Ausreildaktion

AusreiBaktion

im Windwurfgebiet Waldheim
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Sensibilisierung Invasive Pflanzen

CONFERENZ At maswsenc
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Jahresabschlussrechnung

Dr. Egon Mutschlechner

BRUNECK ORT



Informationen von Gerd Steger

/eitbank Bruneck
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/eitbank
Bruneck




Friher

* Soziale Absicherung? Krankheit und Armut
e Techn.Hilfsmittel? Ernte

* Organisierte Abwehr von Bedrohungen und Gefahren
(Uberschwemmung, Feuer).

* Bewaltigung von Alltagsproblemen
* Ungliick/Unfall

-> Nachbarschaftshilfe

(sozialer Gemeinschaften zur Bewaltigung von individuellen oder gemeinschaftlichen
Bedurfnissen, Notlagen und Krisen)
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* Professionelle Unterstltzung
‘) Bezirksgemeinschaft
v ll-) Pustertal

= S
alritas cs
Diozese Bozen-Brixen

Diocesi Bolzano-Bressanone
Diozeja Balsan-Porsenu

Haus Jona

Die Briicke in ein neues Zuhause fiir Menschen mit
Wohnproblemen




Heute

FORUM
PRAVENTION
PREVENZIONE

@ Siidtiroler Sanitatsbetrieb

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
BRUNECK (x0)

Wohn- und
Pflegeheime
Dachwerband fiir Mittleres Pustertal
Soziales und Gesundheit KDS

€ Centro
| residenziale di cura
Media Pusteria
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Organisation fiir Eine solidarische Welt
Organizzazione per Un mondo solidale

&
- 4 " LICHTUNG
M k .. VEREIN ZUR FORDERUNG DER
‘ PSYCHISCHEN GESUNDHEIT VFG
SUDTIROLER
KREBSHILFE
Sudtiroler

Vinzenzgemeinschaft
Bduerlicher

WIR HELFEN .
otstandsfonds
MENSCHEN IN NOT Menschen helfen
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* Professionelle Hilfe -> Naehbarschaftshilfe

* Eigenverantwortung & hoher Grad der Individualisierung

* Nachbarschaftliche Solidaritat und
gegenseitige Unterstlutzung bleibt...




Friuher & heute

* Mensch
e Bedurfnisse
e Starken & Schwachen




Konkret - Reparatur
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Handwerker..?




Konkret - Reparatur







Konkret - DIGIT




Konkret - Urlaub
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Konkret — KH & Arbeit




Konkret — Burokr.
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Sistema Pubblico

di ldentita Digitale

POSTA
ELETTRONICA
CERTIFICATA
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2002

Gegenseitige Hilfestellung



Individuelle Angebote






























Weitere ,Beliebte” Bereiche

Brettspiel fiir
eine Person?




INDIVIDUELLE HILFE

oder

KURSANGEBOTE...






‘Trattamenti Kneipp rinrescar_\i &

Consigli per le giornate calde!
— ]

Quando: martedi 6 agosto dalle 9 alle 11

iDove: Centro neip_p Brnico nel giardino die Cappuccini
((ingresso vicino Piazza Cappuccini)

Relatore Membro BdT Waltraud Auer (|struttr|ce Kneipp
' autorizzata ed esperta erbe della FN L) '

Ingresso: 1 ora BdT (si prega di portare un coupon)
RNy
Si rea di ortare Bottiglia per bere, plccolo

asciugamano, flanella
A e

Il consiglio direttivo della BAT di Brunico si augura
un gran numero di partecipanti_&

Knelpp

Natur ist Leben

Erinnerung: heute Anmeldeschluss

fur KNEIPP-Nachmittag

09:34 v/
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BESUCH von KUNSTLERATELIERS

bei Kiinstlerlnnen im Pustertal




Brotbackkurs?







Brotbackkurs
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Beispiele




2. Bereich
Tauschmarkt - mercato

* 17. August
* Kapuzinergarten

* Selbstgemachtes und Gebrauchtes



Homemade




It‘s five o‘clock...










Die richtige WuUrze




Tauschmarkt




Gemeinschaft
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Zusatzlich 1 x jahrlich:

Angebot von Brennholz

* max 2 m?
 Selbstabholung
* Mischholz

* 30-33 cm




3. Saule

Gerateverleih




Hacksler Heckenschere




SCHNEESCHUHE



Gerateverleih

Handwerk und Garten Heim, Haushalt und Kochen andere technische Gerdte
und Freizeit

Sony Alpha 85V

Kettenschleifgerat fiir Fondue Sony Alpha 65

Motorsdge 220V FSG85B1 . mit Objektiv 18-55mm 3.5-5.6
7 Tage Ausleihzeit, 2 ZB-Stunden



Gartopf
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Kauf sinnvoll..?

* Geld
* Platz
* Okologisch

* Nach wenigen Jahren -> veraltet



Abrechnung

ZB-Stunden
Geld




Beitritt?

e Alter
e Wohnort

* Mein Beitrag?




Aktionen - azioni

Um Uberwindung zu verringern und

gegenseitiges Kennenlernen ermoglichen

* Orte der Begegnung schaffen:
* Wanderungen/escursioni
e Tauschmarkt/mercato

* Weihnachtsfeier/festa di natale




AusflUge




Frahjahrsaustlug Sterzing

Burg - castello
11. Mai

citta storica
Altstadt

VIPITENO GITA D'AUTUNNO



Einladung zum Frihlingsausflug

Burg Reifenstein &
Sterzing

am Samstag, 11. Mai 2

Die Burg Reifenstein befindat sich in der Gemeinde Freienfeld hei Ster-
zing und ist eine der besterhaltenen und kunsthistorisch wertvollen
Burgen Sidtirols, In der Burg kann man die ariginale Burgklche, die
Badestube, mittelalteriche Schiafkojen im Wohnturm, getifelte Stu-
ben, den beriihmten grinen Saal (2013 restauriert) mit dem einzigarti-
gen gotischen Kapellengitter und vieles andere bewundern, Die Burg
Reifenstein ist seit 1813 Privatbesitz der Tiroler Grafenfamilie van
Thurmn und Taxis und wird seither aufwendig im mittelalterlichen Origi-
nalzustand erhalten.

Anmeldungen bis spitestens 09, Mai 24 bei Edi Irschara, Mobilnr, 347 229 1043,
Der Varstand der ZEITBANK BRUNECK freut sich auf eine zahlreiche Beteiligung, Auch eure Partner und Part-

nerinnen sind willkammen.

Wir treffen uns um
07:15 am Zugbahnhof Bruneck

07:31 Abfahrt Bruneck, Gleis 3
Umstiegszeit Franzensfeste 22 Min.

08:32 Abfahrt Franzensfeste, Bus 310
(Richtung Sterzing)

08.55 Ankunft Abzweigung Elzenbaum

Die Burg Reifenstein liegt auf einem kigj-
nen Higel 2 km sGdwestlich von Sterzing,
in der Ortschaft Elzenbaum. Uber einen
angenehmen, kurzen Wanderweg errei-
chen wir Burg Reifenstein,

Wetterfeste Kleidung und festes Schuh-
werk sind notwendig.

Wach der Ankunft auf Reifenstein erleben
wir eine Burgfihrung durch den Kastellan.
AnschlieRend wandern wir nach Sterzing,
wo wir das Mittagessen einnehmen kén-
nen. Im Anschluss fidhrt uns Dr. Karl Eller,
pensionierter Lehrer und Historiker, durch
die Altstadt von Sterzing.

Riickfahrt
17:27 Abfahrt Sterzing Bhf, RV 3847
Umstiegszeit in Franzensfeste 7 Min.

17:51 Abfahrt Franzensfeste, Gleis 1
Ankunft Bhf. Bruneck um 18,28

Invito all'escursione di primavera

Castel Tasso
a Campo di Trens

& Vipiteno

11. Maggio 2024

Caste| Reifenstein sl trova nel comune di Freienfeld, vicing a Vipiteno,
ed & uno dei castell meglio conservati dell'Alto Adige con un alto valo-
e artistico @ storica. Mel castello si possono ammirare 1a cucing origi-
nale del castello, la sala da bagno, le cuccette medievali nella torre resi-
denziale, | salott rivestit di pannetli, la famosa sala verde (restaurata
nel 2013) con |a straerdinaria grigla della cappella gotica e molto altro
ancora. Dal 1813 il Castello di Reifenstein & proprieta privata della fa-
miglia tirolese dei Contl von Thum und Taxis e da allora & stato accura-
tamente conservato nel suo stato medievale originale.

Ci troviamo alle
07:15 alla stazione ferroviaria di
Brunico

07:31 Partenza da Brunico, binario 3
Tempo di cambio a Fortezza 22 min,

08:32 Partenza da Fortezza
autobus 310 (direzione Vipitena)

08.55 Arrivo al nodo di Elzenbaum

Il Castel Tasso i trova su una piccola colli-
na a 2 km a sud-ovest di Vipiteno, nel vil-
laggio di Elzenbaum. Raggiungiamo il cas-
tello di Reifenstein attraverso un piacevole
e breve sentiero escursionistico.

£ nacessario un abbigliamento adatte alle
condizioni atmosferiche e scarpe rebuste.

Dopo I'arrivo al Castel Tasso , il castellano
ci fa visitare il castello. Pol ci rechiamo a
piedi a Vipiteno, dove possiamo pranzare.
In seguito, il Dott. Karl Eller, insegnante e
storico in pensiane, cl guldera attraverso |l
centro storico di Vipitena,

Viaggio di ritorno

17:27 Partenza dalla stazione ferrovia-
ria di Vipiteno, RV 3847

Tempo di cambioa Fortezza 7 min.

18:28 Arrivo a Brunico

Iscrizioni entro il 09 maggio 2024 presso Edi Irschara, cellulare n. 347 229 1043

il Consiglio di Amministrazione della BANCA DEL TEMPO BRUNICO si augura una numerosa partecipazione,

Anche i vostri partner sono benvenuti.



























Herbstausflug

14.September

Einladung zum Herbstausflug auf den

KRONPLATZ mit

LUMEN - Museum der Bergfotografie

m Samstag, 14. September

Bereits Paud Grohmann, der grofle Dolomiten-Erschilieier, hat erkannt,
dass die Rundschau vom Kronglatz eine der schonsten in den Dolomiten
st Fr die meisten von uns [t der Kronplatz keute vor allem der Skiberg
wor unserer Haustir. Mittlerweile hat sich der Kronplatz aber zi einem
Eriabais- und Museumsberg avch fiir Sommer und Herbst entwickelt, der
Flir wns In nur kurzer Zest leicht errelchbar ist. Schwerpunkt unseras
Herbstausfluges ist, neben der wunderbaren Aussicht am Kronplatz, das
LLWAEN.

Dras LURREN ist ein Museum fur Bargfotografie am Gipfel des Kronplatze:
und wurde in der ehemaligen Bergstation der alten Seilbahn eingerichibet
At wier Stockwerken macht das LLUMEN die Geschichte der Bergfotografie
won ihren Anfangen bis hin z2ur Gegenwart ebense wig die Kunst won Berg-
fotografen aus aller Wet erfahrbar. Ein beeindruckender Blickfang st die
Riesenblende in der ehemaligen Bergstation, die sich dffnet und schikeft
und so zur Projektionswand wird, Ein besonderes Erlebnis ist der Spiegel-
saal, der den Besuchern n beeindreckendes Zusamminipicl van realen
und illusionistischen Bildern bietet.

Wir treffen uns um

09:00 am Parkplatz Kronplatz Seilbahn,
Reischach

09:15 Bergfahrt Kronplatz
10:00 Museum LUMEN - Besuch u. Fdhrung
12:00 Concordia Friedensglocke

ca. 12:45 - 14,15 Mittagsverpflegung
anschiiefend Rundweg Concordio

ab 15:00 Talfahrt nach Reischach

Wir treffen uns am Parkplatz an der Kronplatz Seilbahn
In Reischach. Die Krongplatz %ellbahn ist mit 6fentlichen
Verkehrsmitteln gut erreichbar. Wer mit dem PEW an-
reist, muss 4 € als Parkgpeb{ihr einrechnen. Mit der Seil-
bahn fahren wir auf den Brunecker Hausberg und erie-
ben eine lehrreiche Filhrung derch das LUMEN - Muse-
um der Bergfotograhe. Berg= und Talfahrt kosten 17 €
pro Person, die Kosten filr LUMEN-Eintritt und Fihrung
durch das Museurn Obernimmt die Zeitbank.

Mach dem Besuch des LUMEN begeben wir uns zur Frie-
densglocke CONCORDIA 2000. Nach einem kurzen Auf-
enthalt dor machen wir Mittagspause. Es gibt gute
verpflegungsmiglichkeiten, wer michte, nimmt sich
die Verpflegung selber mit

AnschlieBend unternehmen wir elne leichte Rundwan-
derung um das Kronplatz-Piateau, um den Rundblick
auf die umliegenden Gipfel der Dolomiten und der
Zilertaler Alpen 7u genielien,

Ab ca. 15 Uhr geht es wieder mit der Eronplatz Seifbahn
nach Reischach zurick.

Wetterfeste Bergbekleidung und Wanderschuhe sind
erfarderfich,

Anmeldungen bis 12, September 2024 bei Edi Irschara, Tel. 347 229 1043 Ober SMS, Whatsapp oder E-Mail an
edi@irschara.it Der Vorstand der ZEITBAME BRUNECK freut sich auf etne zahlreiche Beteiligung. Auch eure Partner und Part-

nerinnen sowie Freunde/Freundinnen sind willkommer,
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29 novembre

cambio d‘ore & incontro sociale
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Netzwerkarbeit ¥ s

 Zeitbank Brixen

e Zeitbank Bozen: Mailaustausch

e Zeitbank Tramin (in spe): Telefonatgesprache
* Suditalien



Netzwerkarbeit mit ZB Brixen

Austausch Zusammenarbeit Datenerfassung




Projekt der Zeitbank - schrebergarten
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Kapuzinergarten



Internetseite




/usammenfassung

1. Friher —Heute -> Bedirfnisse

2. Hilfestellung
1. Handwerk
2. Haushalt
3. Technik

3. Tauschmarkt

1. Selbstgekochtes
2. Krauter
3.  Salben/Ole
4. Holz
Verleih

1. Sicherheit (Versich.)

2. Pos. Nebeneffekte (Vereinsamung, Gemeinschaft, vom gegeneinander zum
Miteinander und Fureinander)



19]19A21B135)

pllewyasne]

Gemeinschaft

93UN||91S3)|!



Fragen?







Fragen
Gesprach
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